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◎価格は税込価格（カッコ内は本体価格）の表示です。

平成 21 年 3 月 20 日号  

ニュース

※赤文字はお休みとさせて頂きます。
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商品コード 商品名 ·ＪＡＮコード 内容量 価　格 賞味期間

1783 国内産有機 マルシマ酢
4906657  178306

300㎖ 12 2 年４５２円
（430 円）

入数

商品コード 商品名 ·ＪＡＮコード 内容量 価　格 賞味期間

1785 有機 トマトケチャップ
4906657  178504

300ｇ 12 1 年半３５７円
（340 円）

入数

★新商品のご案内です !

★リニューアル商品のご案内です !

マルシマ 国内産有機 マルシマ酢（300㎖ ）

マルシマ 有機 トマトケチャップ（300ｇ）

◎温暖な気候風土に恵まれた広島県尾道市で、創業明治 17 年の伝統ある醸造蔵
　にて、代々受け継がれた製法（静置発酵）にこだわり、じっくりと熟成させた
　お酢です。
◎豊饒の生命力を宿す国内産の有機米だけを原料に造っています。
　純米酢独特の香りと旨みをご賞味いただけます。
◎有機ＪＡＳ認定を受けた工場で造られており、原料から製品に至るまで登録認
　定機関の厳正な検査を受けています。安心してお召し上がり下さい。
　原材料／有機米（国内産）

◎自然の恵みをいっぱい受けた有機栽培の農作物を使用した自然のおいしさいっ  
　ぱいのトマトケチャップです。
◎栽培から製造に至るまで厳しい検査を受けて有機認証を取得していますので、
　安心してお召し上がり下さい。

※原材料表示順が変更になりました。
　原材料／有機トマト、有機砂糖、有機醸造酢、食塩、有機たまねぎ、有機香辛料

◦従来の有機トマトケチャップ（500ｇ）は在庫消化後、終売致します。

ソフトボトルになって
使いやすくなりました !!

ご好評いただいておりますマルシマ酢に
お求めやすい少量 300㎖ タイプが登場しました !!

4月初旬発売予定

4月中旬発売予定

※写真はイメージです。

300㎖ 



★新規取扱商品のご案内です !

【調理法】
　●大豆まるごとミート（フィレタイプ）
　　お湯で約 5 分ほど戻してからお使いください。 フィレ肉のような食感です。フライ、
　　カルビ焼き、炒め物、てんぷらなど何にでも合います。

　●大豆まるごとミート（ミンチタイプ）
　　お湯で約 5 分ほど戻してからお使いください。ミンチ肉と同じような食感です。ハン
　　バーグ、肉団子、餃子、しゅうまい、コロッケ、佃煮などに最適です。

★ゲル化剤（ペクチン）、酸味料は一切不使用。

●山ぶどう＆ブルーベリージャム
◎秘境白神山地の恵み「山ぶどう」の果汁で仕上げた甘さを抑えたジャムです。
　原材料╱果実（ブルーベリー、山ぶどう）、砂糖、はちみつ

●メイプルシロップ入り  いちごジャム
◎果肉をメイプルシロップと砂糖でトロトロになるまでじっくり煮込みました。
　原材料╱いちご、砂糖、メイプルシロップ、レモン果汁

★国産大豆をまるごと使用した、無添加食材です。製造過程で油脂分を大幅カットしていますので、とてもヘルシーです。
　原材料╱大豆（国産大豆、遺伝子組み換えでない）

★国産大豆を圧搾法のみ（化学溶剤不使用）で油脂分を 6 割カットした大豆 100％の乾燥
　大豆たんぱくです。
　原材料╱大豆（国産）

【調理法】
　　 約 5 分ほど湯がいて戻してからお使いください。炒め物、てんぷら、フライ、佃煮、
　　サラダなど何にでも合います。

メーカー名

ひろさきや

商品コード

4228

商　品　名

山ぶどう＆ブルーベリージャム
内容量

185ｇ

入数

12

価　格

５２５円（500 円）

賞味期間

365日

4230 メイプルシロップ入り  いちごジャム 200ｇ 12 ５２５円（500 円） 365日

フィレタイプ ミンチタイプ

手羽先タイプ スライスタイプ

小えびタイプ

メーカー名

かるなぁ

商品コード

4809

商　品　名

大豆まるごとミート（フィレタイプ）

内容量

90ｇ

入数

12

価　格

４１０円（390 円）

賞味期間

360日

4832 大豆まるごとミート（ミンチタイプ） 130ｇ 12 ４３１円（410 円） 360日

◎仕様変更

メーカー名

かるなぁ

商品コード 商　品　名 内容量 入数 価　格 賞味期間

4833 大豆まるごとミート（手羽先タイプ） 90ｇ 12 ３８９円（370 円） 360日

4834 大豆まるごとミート（スライスタイプ） 90ｇ 12 ３８９円（370 円） 360日

4835 大豆まるごとミート（小えびタイプ） 90ｇ 12 ３８９円（370 円） 360日

4 月初旬
発売 !

メーカー名

トロア

商　品　名

徳用  出し昆布

アフリカフェ

変　　更　　内　　容

商品サイズ変更  新サイズ  191×405×30㎜
メーカー名  ➡  ㈱バラカ、ケース入数 24 入  ➡  40 入
ＪＡＮコード、価格等は変更ございません。

内容量

200ｇ

100ｇ

実施時期

実施済

実施済

マルシマ
ひじきごはんの素

商品コード · 内容量 · 価格 · ＪＡＮコード · 原材料変更
新商品コード 2170･ 新内容量 40ｇ･ 新価格 399円（380円）･
新ＪＡＮコード 4906657  217005 ･ 新原材料  ひじき（国
産）、ごま、三温糖、にんじん（国産）、醤油（大豆、小麦）
グリーンピース、酵母エキス、菜種油

20 × 3 在庫消化後



　4．一年間で別人
　人間は一日に 3.6㎏ の物質を取り入れ、呼吸して、また排出している。
　大気と水と大地はゆっくりとした大きな循環を形成しており、私たちの身体もまたその流れの中にある。ただ、地球に
比べれば、ごく微小なこの身体の中では、絶えずぐるぐるとめまぐるしく、さまざまな物質が身体へと入って行き、駆け
めぐり、そしてそこから出て行く。
　この身体を構成する原子の数は、10 の 28 乗個にのぼる。そのうちの 98％が、一年間で置き替わる。一日に失われる細
胞だけでも、集めてみるとスープの皿に一杯になるという。まばたきをするだけでも、涙管の中に数百という細胞が流さ
れていく。内臓の中で最も大きい肝臓は、1.5㎏ 、2500 億個の細胞の全部が 6 週間ごとに更新される。
　これに対して、神経組織などは、置き替わるのに時間がかかる。これは、記憶や意識の連続性という
ことにかかわるのだろう。しかし、それでもやがて置き替わる。
　星の数よりもまだ多い体内の原子が、一年経つと 98％は別のものに置き替わっているのだから、一年
間で物質的には別の人間になるといってもよいだろう。
　すなわち、私たちの身体は、あらゆる瞬間において、外界と連続した存在であり、絶えず更新され、
再生する一つの渦巻きなのである。

森羅万象の旅シリーズ ⑷
㈱地湧社の書籍

実
さね

重
しげ

　重
しげ

実
ざね

　著「森羅万象の旅」
よりその一部を転載しています。

◎取扱 ・ 製造中止商品のご案内

◎仕様変更

メーカー名

マルシマ

ムソー
長野トマト

商品名 ・ 内容量
焼肉のたれ（甘口）430ｇ
有機トマトケチャップ（500 ｇ）
さば削り（130ｇ）
おさかなくいしん棒（50ｇ× 4）
野菜ジュース（190ｇ）

備　　考
製造中止
リニューアルします
製造中止
取扱中止
メーカー製造中止

実施時期

在庫消化後

在庫消化後
実施済

在庫消化後

シュア
ナチュラル まーさむん黒糖（固形）250ｇ 取扱中止 実施済

三育フーズ オールフルーツ
いちごジャム（150ｇ） 取扱中止 在庫消化後

メーカー名
カクキュー

啓  末

商品名 ・ 内容量
八丁味噌（500ｇ）

マスティパール（ハミガキ）50ｇ

備　　考
取扱中止 

取扱中止

実施時期
在庫消化後

実施済

◎マルシマニュース 1月20日号と 2月20日号に間違いがありました。お詫びして訂正いたします。
　◦桜井食品  野菜ラーメン　リニューアル中止
　◦ネイチャーズファイネスト  ゆうきをこめて しょうゆ味　原材料訂正　
　　【正】 有機うるち米（山形産）、有機しょうゆ（大豆、小麦を含む）、有機砂糖、かつお節エキス、食塩、酵母エキス、こんぶ
　◦マルヤス  トコゼリーぶどう　ＪＡＮコード変更　在庫消化後　新ＪＡＮ  4978141  000196（メーカー出荷  平成 21 年 7 月中旬頃）

◎季節商品再開のご案内
商品コード

2705
2706
2752

4831

7412
7413
7414
6739
6737
7475

入数

（各）30

20

20

（各）24

（各）24

24

メーカー名

ツルシマ

商　品　名

亀そうめん
亀ひやむぎ

価　　格

各２２０円（各 190 円）

内容量

（各）250ｇ

再開時期 備　考

平成 21 年
4 月初旬頃

桜井食品

健康フーズ

マルヤス

冷しラーメン

ところてん

トコゼリー（みかん）
トコゼリー（ピーチ）
トコゼリー（パイン）
トコゼリー（びわ）
トコゼリー（ぶどう）
カップ入　杏仁デザート

１３７円　（130 円）

２００円　（190 円）

各１６８円（各 160 円）

各１６８円（各 160 円）

２１０円　（200 円）

1 食入

200ｇ

（各）130ｇ

（各）130ｇ

200ｇ

平成 21 年 4 月初旬頃

平成 21 年 4 月中旬頃 ケース単位

平成 21 年
4 月初旬頃

平成 21 年
4 月初旬頃

値上がり
しています

8441
8462
5474

5213
5331

3527
2085
5495
5496
5425
5426

（各）12

15

30
20

12
12

（各）12

12
12

片山食品

浜名食品

玉華堂
ほんもの総合研究所

ムソー
日東醸造

ＩＪＢフーズ

玉屋珈琲

まるごとマンゴーゼリー
まるごとゆずゼリー
国産果汁 100％ドリンク

菊月香（かとりせんこう）
かえる印のナチュラルかとり線香

国内産麦茶（ＴＢ）
そうめんつゆ（ストレート）
有機珈琲（微糖）
有機珈琲（無糖）
有機アイスアールグレイティー（微糖）
有機アイスアールグレイティー（無糖）

各２９４円（各 280 円）

４２０円　（400 円）

４４１円　（420 円）
９２４円　（880 円）

４９４円　（470 円）
５７８円　（550 円）

各５７８円（各 550 円）

５８８円　（560 円）
５７８円　（550 円）

（各）22ｇ× 8

70㎖ ×10

20 巻
30 巻

10ｇ×50
400㎖ 

（各）1ℓ

1ℓ
1ℓ

平成 21 年
4 月中旬頃

平成 21 年 4 月初旬頃

平成 21 年 4 月初旬頃

平成 21 年 4 月初旬頃
平成 21 年 4 月初旬頃

平成 21 年 4 月初旬頃
平成 21 年 4 月初旬頃
平成 21 年
4 月初旬頃

平成 21 年 4 月初旬頃
平成 21 年 4 月初旬頃

メーカー名 商　品　名 変　　更　　内　　容内容量 実施時期

ムソー

マルサンアイ

日本製粉

梅醤エキス

立山連邦の清水

アマニ油

ビンの形状  ➡  キャップ部分まで寸胴タイプに変更
キャップ  スクリューキャップ  ➡  ツイストキャップ
キャップ部分のシーラー  白色  ➡   透明
ＪＡＮコード ･ 販売者が製造者になりミネラル分の成分値や硬
度などが変更になります。新ＪＡＮコード  4901033  686093

リニューアル  新内容量 186ｇ·新価格  1︐365円（1︐300円）
新賞味期間  18ヶ月 ·新ＪＡＮコード  4902170  701519

350ｇ

2ℓ× 6

180ｇ

在庫消化後

在庫消化後

在庫消化後



　皇潤が販売 500 万個を突破したと新聞にチラシが入っていた…健康食品市場は右肩下がりな

のでは。どんなに景気が良くても何割かの業者は経営が苦しくて、どんなに景気が悪くても何割

かの業者は経営が隆盛である。自然食品業界は今の社会環境から鑑みると間違いなく追い風であ

ることは衆目の一致するところである。今は媒体が多岐にわたり発達してきているからお客様への商品情報は常時洪水のごと

く流れ発信されている。お客様は洪水の中から必要なものだけを取捨選択して購買の判断をしている。さて店頭では商品情報

が常時洪水のごとく発信されているだろうか、媒体は…「人」である。　　　　　　　　　　　　　　　（ウッドバレイ）　　

໐×▲コラム

おいしいドリンクのご紹介

ＩＣＥでもＨＯＴでもお召し上がりいただけます。
牛乳（または豆乳）、200cc にきな粉大さじ 2～ 4杯を入れ、（お好みで粗糖やはちみつで甘みをつけて）よくかき混ぜて、
お召し上がりください。他社製品では脱皮大豆を使用している商品もありますが、マルシマのきな粉類は有機大豆を
100％使用し、皮、胚芽部分も含め、まるごと微粉末にしていますので『畑でとれるお肉』といわれる大豆の栄養がた
くさん含まれています。

飲み過ぎに注意 !!
疲労回復にと、急激かつ大量に甘いドリンクを、運動の最中に飲む
事は逆効果である事が知られています。水代わりに飲みすぎた場合
に、俗に「ペットボトル症候群」と呼ばれる、急性の糖尿病に陥る
事もあるそうです。

国内産りんご果汁使用
〔りんご酢〕
　りんご酢とはちみつを同分量混ぜ、水か炭酸水で 4～ 5倍にうすめ
　てお召し上がりください。

〔りんご酢とはちみつ〕
　冷水やお湯で 4倍（1：3）にうすめてお召し上がり下さい。豆乳や牛
　乳にまぜると、ヨーグルトのように味わえます。飲料の他、サラダ
　や魚のマリネなどのいろいろなお料理にもご使用いただけます。

〔りんご酢ドレッシング〕
　りんご酢大さじ1、醤油大さじ1、ごま油大さじ½をよく混ぜて、
　ドレッシングにします。大根サラダと相性ピッタリです。

●きな粉ドリンク●

●バーモントドリンク●

２９４円（280 円）

国内産 有機きな粉（100ｇ）

りんご酢（500㎖ ）

６６２円（630 円）

りんご酢と　　　
はちみつ（500㎖ ）

１，２９２円（1︐230 円）

２１０円（200 円）

有機畑の きな粉（120ｇ）

４２０円（400 円）

黒胡麻入 きな粉（160ｇ）

４２０円（400 円）

カテキン入 きな粉（130ｇ）

りんご酢と　　　

スポーツ
ドリンク

（
黒
糖
入
り
）

（
黒
糖
入
り
）


